
Учебно – методическое обеспечение по реализации Программы 

 

Образовательна

я 

область 

Используемые программы, методические пособия,  

Образовательные технологии 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

 

 

 

 

 Р.С. Буре «Социально-нравственное воспитание 

дошкольников». Методическое пособие. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2012. 

 В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Нравственное воспитание в 

детском саду». Программа и методические рекомендации. М.: 

Мозаика – Синтез, 2008.  

 Ривина Е.К. Знакомим дошкольников с семьей и родословной. 

М: Мозаика-Синтез,2008 

 Князева С.М., Стеркина Р.Б. Я, ты, мы  

 Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина, Н.Н. «Основы 

безопасности жизнедеятельности дошкольников» 

 Т.С. Комарова, Л.В. Куцакова, Л.Ю. Павлова «Трудовое 

воспитание в детском саду». Программа и методические 

рекомендации. – М.: Мозаика – Синтез, 2009. 

 Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском 

саду». Программа и методические рекомендации. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2010. 

Познавательное 

развитие 

 О.А. Соломенникова «Занятия по формированию 

элементарных экологических представлений в первой младшей 

группе детского сада». Конспекты занятий. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2010. 

 О.А. Соломенникова «Занятия по формированию 

элементарных экологических представлений во второй 

младшей группе детского сада». Конспекты занятий. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2012. 

 О.А. Соломенникова «Занятия по формированию 

элементарных экологических представлений в средней группе 

детского сада». Конспекты занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 

2010. 

 О.А. Дыбина «Ребенок и окружающий мир». Программа и 

методические рекомендации. – М.: Мозаика – Синтез, 2010. 

 О.А. Дыбина «Занятия по ознакомлению с окружающим миром 

во второй младшей группе детского сада». Конспекты занятий. 

– М.: Мозаика – Синтез, 2012. 

 О.А. Дыбина «Занятия по ознакомлению с окружающим миром 

в средней группе детского сада». Конспекты занятий. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2011 

 О.А. Дыбина «Занятия по ознакомлению с окружающим миром 

в старшей группе детского сада». Конспекты занятий. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2011. 

 О.А. Дыбина «Занятия по ознакомлению с окружающим миром 

в подготовительной к школе группе детского сада». Конспекты 

занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2011. 

 Л.Ю. Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром» Для работы с детьми 4-7 лет. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2011. 



 Н.А. Арапова-Пискарева «Формирование элементарных 

математических представлений». Методическое пособие. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2010. 

 И.А. Помораева, В.А. Позина «Занятия по формированию 

элементарных математических представлений во второй 

младшей группе детского сада». Планы занятий. – М.: Мозаика 

– Синтез, 2010.  

 И.А. Помораева, В.А. Позина «Занятия по формированию 

элементарных математических представлений в средней группе 

детского сада». Планы занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2010. 

 И.А. Помораева, В.А. Позина «Занятия по формированию 

элементарных математических представлений в старшей 

группе детского сада». Планы занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 

2010. 

 И.А. Помораева, В.А. Позина «Занятия по формированию 

элементарных математических представлений в 

подготовительной к школе группе детского сада». Планы 

занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2012. 

 Математика в детском саду. Рабочая тетрадь для детей. М.: 

Мозаика-Синтез, 2011.  

 Л.В. Куцакова «Занятия по конструированию из строительного 

материала в средней группе детского сада». Конспекты 

занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2010. 

 Л.В. Куцакова «Занятия по конструированию из строительного 

материала в старшей группе детского сада». Конспекты 

занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2010. 

 Куцакова Л. В.. Конструирование и художественный труд в 

детском саду. Программа и конспекты занятий М: Мозаика-

Синтез,2005  

 Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов «Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников». Методическое пособие. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2012 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

 

 

 

 Комарова. Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Программа и методические рекомендации. М.: Мозаика-

Синтез, 2010. 

 Комарова Т.С. Детское художественное творчество. 

Методическое пособие для воспитателей и педагогов. М.: 

Мозаика-Синтез, 2010. 

 Комарова Т. С. Занятие по изобразительной деятельности во II 

младшей, средней, старшей, подготовительной группах. 

Конспекты и планы занятий М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 И.А. Лыкова Программа художественного воспитания, 

обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» 

 Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность. Программа 

и методические рекомендации. . М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

 М. Б. Зацепина, Т.В. Антонова “Народные праздники в детском 

саду”. Методическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 М. Б. Зацепина, Т.В. Антонова “Праздники и развлечения в 

детском саду”. Методическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 

2010.Т.С. Комарова, М. Б. Зацепина «Интеграция в системе 

воспитательно-образовательной работы детского сада» 



Пособие для педагогов дошкольных учреждений. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2009.  

 Т.С. Комарова «Школа эстетического воспитания» – М.: 

Мозаика-Синтез, 2009. 

 Программа « Ладушки» И. Каплунова, И. Новоскольцева 

 Этот удивительный ритм « Композитор» СПб, 2005; 

 Праздник каждый день вып. 1, 2, 3, 4; 

 Игры. Аттракционы, сюрпризы; 

 Топ-топ, каблучок(танцы) 1, 2. 

 «Кукляндия» - учебно-методическое пособие по 

театрализованной деятельности (с аудиоприложением на CD), 

М. И. Родина, А. И. Буренина; 

 «Приобщение детей к истокам русской народной культуры», О. 

Л. Князевой, М. Д. Маханевой; 

 Антипина А.Е. Театрализованная деятельность в детском саду. 

– М; Сфера, 2006г. – 103 с. 

 Артёмова Л.В. "Театрализованные игры дошкольников". М.: 

Просвещение, 1991 г. 

 Бодраченко И. Музыкальные игры в детском саду для детей 3 – 

5 лет; 5 – 7 лет. М., 2009. 

 Буренина А.И. "Ритмическая мозаика. Программа по 

ритмической пластике детей". С-Пб, 2000 г. 

 Буренина А. И. Театр всевозможного. Выпуск 1: От игры до 

спектакля: учебно-методическое пособие– 2 – е изд., 

переработанное и дополненное. СПб., 2002. 

 Григорьева Т. С. Программа «Маленький актер» для детей 5 – 7 

лет. Методическое пособие. М., 2012. 

 Жукова Е.С. Динамика становления творческих способностей 

на протяжении дошкольного и младшего школьного возраста. – 

М., 2000. – 423с. 

 Ильенков Э.И. О «специфике» искусства. // Вопросы 

философии. 2005. — № 5. С.132—144. 

 Караманенко Т.Н. "Кукольный театр – детям". М.: 

Просвещение, 1982 г. 

 Картамышева А.И. Музыкально-театральная деятельность, как 

средство развития художественно-исполнительских навыков у 

детей дошкольного возраста. – Минск: МГИ, 2008. – 67 с. 

 Картушина М. "Логоритмика для малышей. Сценарии занятий 

с детьми 3-4 лет". М.: Сфера, 2005 г. 

 Копосова М.В. Развитие творческого потенциала детей 

средствами театрального искусства: Автореф. дис. канд. пед. 

наук. – М., 1994. 

 Курцева З.И. “Дошкольная риторика”. – М.: Баласс, 2005. 

 Куцакова Л. В., Мерзлякова С. И. Воспитание ребенка-

дошкольника: развитого, образованного, самостоятельного, 

инициативного, неповторимого, культурного, активно-

творческого. М., 2003. 

 Машевская С.А. “Риторика + Театр”. – М.: “Исток”, 2005.  

 Радынова О. "Музыкальные шедевры. Система занятий". 

 Родина М. И., Буренина А. И. Кукляндия. Учебно - 

методическое пособие по театрализованнойдеятельности. СПб., 



2002. 

 Роот З. "Песенки и праздники для малышей, Сценарии, ноты". 

М.: Айрис-пресс, 2005 г. 

 Синицына К. С. "Умные сказки" - М., Просвещение, 1997. 

 Сорокина Н.Ф., Миланович Л.Г. Программа по развитию 

творческих способностей детей средствами театрального 

искусства "Театр-творчество-дети". 

 Фесюкова Л. Б. "Воспитание сказкой" - Просвещение, 1990. 

 "Что такое театр". Практическое пособие. М.: Линка-пресс, 

1997 г. 

 Чурилова Э.Г. “Методика и организация театральной 

деятельности дошкольников и младших школьников”. – М.: 

Владос, 2005. 

 Щеткин А.В. “Театральная деятельность в детском саду”. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2007. 

Речевое развитие  Гербова В.В.. Развитие речи в детском саду. Программа и 

методические рекомендации – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 В.В. Гербова «Занятия по развитию речи в первой младшей 

группе детского сада». Планы занятий. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2011. 

 В.В. Гербова «Занятия по развитию речи во второй младшей 

группе детского сада». Планы занятий. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2012. 

 В.В. Гербова «Занятия по развитию речи в средней группе 

детского сада». Планы занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 

2011. 

 В.В. Гербова «Занятия по развитию речи в старшей группе 

детского сада». Планы занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 

2011. 

 Наглядно-дидактические пособия 

 Гербова В. В..Развитие речи в детском саду с 3-4 лет. 

 Наглядно-дидактическое пособие. М: Мозаика-Синтез,2005 

 Гербова В. В.. Приобщение детей к художественной 

литературе. Программа и методические рекомендации. М: 

Мозаика-Синтез,2005 

 «Книга для чтения в детском саду и дома» Хрестоматия. 2-4 

года / В.В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. – М., 2005. 

 «Книга для чтения в детском саду и дома» Хрестоматия. 4-5 

лет / В.В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. – М., 2005. 

 «Книга для чтения в детском саду и дома» Хрестоматия. 

 5-7 лет / В.В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. – М., 2005. 

Физическое 

развитие 

 

 Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду». 

Вторая младшая группа. – М.: Мозаика – Синтез, 2012 

 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду». 

Средняя группа. – М.: Мозаика – Синтез, 2012. 

 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду». 

Старшая группа. – М.: Мозаика – Синтез, 2012. 

 Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом 

образе жизни у дошкольников.- М: Мозаика-Синтез, 2010 

 Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 

лет.- М: Мозаика-Синтез, 2010 



 Теплюк С.Н., Лямина Т. Г., Зацепина М. Б. Дети раннего 

возраста в детском саду. Программа и методические 

рекомендации. М: Мозаика-Синтез,2005 Новикова И.М. 

Формирование представлений о здоровом образе жизни у 

дошкольников.- М: Мозаика-Синтез, 2010 

 Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 

лет.- М: Мозаика-Синтез, 2010 

 Теплюк С.Н.. Занятия на прогулке с малышами. М: Мозаика-

Синтез,2005 

 Зацепина М. Б.. Культурно-досуговая деятельность”. 

Программа и методические рекомендации. М: Мозаика-

Синтез,2005 

 


